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Ils surveillent les effets indésirables des
médicaments utilisés contre le Covid-19

Depuis trois semaines, le centre
régional de pharmacovigilance
de Dijon est chargé de sur-
veiller les effets indésirables
des médicaments utilisés chez
des patients dans le cadre de la
pandémie de Covid-19. Aurélie
Grandvuillemin, experte nom-
mée dans le cadre d’une enqué-
te nationale, nous en détaille
les premiers enseignements.

ly a trois semaines, le centre

régional de pharmacovigi-
lance (CRPV) de Dijon a été
missionné pour réaliser une en-
quéte sur ensemble des effets
indésirables de médicaments
donnés aux patients pour lutter
contre la pandémie de coronavi-
rus Covid-19 (cas suspectés ou
avérés). Des effets qui ont soit
contribué a une hospitalisation,
soit impacté la prise en charge
des patients.

Pourquoi le centre régional
de pharmacovigilance

de Dijon a-t-il été choisi
pour cette mission ?

« Nous avons €té nommés par
I'’Agence nationale de sécurité
du médicament et des produits
de santé {ANSM). En effet, quel-
ques jours avant l'ouverture offi-
cielle de I'enquéte nationale de
pharmacovigilance, nous nous
étions proposés de faire une re-
vue quotidienne des cas pour le
réseau des CRPV afin que cha-
cun puisse avoir un état des
lieux des notifications sur le
plan national », indique Aurélie
Grandvuillemin, pharmacolo-
gue, experte nommeée pour cette
enquéte au sein du CRPV de
Dijon. « Lagence nous a donc
nommeés experts officiellement
pour cette enquéte, étant déja

Les effets de l’hydroxychldroquine etudiés de prés j Dijon
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Le centre de pharmacovigilance de Dijon réalise une enquéte sur Pensemble des effets indésirables

de médicaments donnés aux patients pour lutter contre la pandémie de Covid-19. Photo DR

par ailleurs experts officiels
pour 'ANSM pour d’autres tra-
vaux et commissions nationales,
sans conflit d'intéréts. »

¢« Des analyses sur des cas
pouvant venir de toute
la France »

« Aujourdhui, l'enquéte est
toujours en cours », précise
Aurélie Grandvuillemin.
« Nous avons des cas qui arri-
vent tous les jours. » Concrete-
ment, la spécialiste et son équi-
pe effectuent quotidiennement
« une analyse des observations
d'effets indésirables de médica-
ments » pouvant venir de cas
« de toute la France ». Lobjectif
de I’étude est de pouvoir identi-
fier tous les problemes qui peu-
vent étre causés par la prise de

médicaments dans le contexte
de Covid-19.

Aurélie Grandvuillemin
travaille a partir de déclarations
de professionnels de santé, de
médecins, etc. « Chaque cas est

documenté par le CRPV qui le
recoit (la date de prise du médi-
cament, la description clinique
de Teffet indésirable, la gravité
potentielle...). On travaille a
partir de ces cas enregistrés dans

(11
Nous avons

des cas qui arrivent
tous les jours. ”

Aurélie Grandvuillemin,
pharmacologue

une base nationale, rassemblant
les données des 31 CRPV. Des
casidentifiés a partir des criteres
spécifiques liés au Covid-19. On
les analyse un par un. »

Vincent LINDENEHER

A quoi servent les centres régionaux
de pharmacovigilance ?

Le centre régional de pharmacovigilance
(CRPV) de Dijon, ol travaillent cing person-
nes, a notamment pour mission — comme les
trente autres de France - de : « recueillir et
analyser les déclarations d'effet indésirable
que leur adressent les professionnels de santé,
les patients ou associations de patients » ;
« de renseigner les professionnels de santé,
les patients ou associations de patients sur
leur territoire d'intervention sur le bon usage

du médicament », comme le rappelle '’Agen-
ce nationale de sécurité du médicament et des
produits de santé. Outre une partie « aide au
diagnostic de maladies médicamenteuses et
prise en charge des patients, nous avons des
missions de renseignement, d’enquéte, d’en-
seignement aux étudiants, de formation conti-
nue pour les professionnels de santé, etc. »,
explique Aurélie Grandvuillemin, pharmaco-
logue au CRPV de Dijon.

Ces dernieres semaines, une éventuelle uti-
lisation généralisée de I'hydroxychloroqui-
ne, avec de l'azithromycine (un antibioti-
que), pour soigner les cas de coronavirus
Covid-19 ne cesse de faire débat. Notam-
ment mis en avant par le professeur Didier
Raoult, ce médicament est indiqué dans le
traitement de différentes maladies auto-im-
munes (lupus, polyarthrite thumatoide), lui-
méme dérivé de la chloroquine, indiquée
contre le paludisme.

Jeudi 9 avril, le président de la République
Emmanuel Macron s'était lui-méme déplacé
a I'Institut hospitalo-universitaire (IHU) en
maladies infectieuses de Marseille (Bou-
ches-du-Rhone) pour assister a la présenta-
tion d'une étude. Selon cette dernidre, surun
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Lutilisation de l’hydroxychioroquine
contre le Covid-19 divise.
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peu plus de 1 000 patients qui avaient recu
ce traitement pendant au moins trois jours,
90 % auraient eu, dix jours apres, une charge

virage nulle, selon 'IHU. Mais des épidé-
miologistes critiquent notamment 'absence
d'un groupe témoin recevant un placebo.

Des effets cardiaques
ont principalement été rapportés

Au centre régional de pharmacovigilance
de Dijon, Aurélie Grandvuillemin a consta-
t€ que «75 % des effets indésirables de
I'hydroxychloroquine déclarés dans le con-
texte actuel sont de type cardiaques. Sur les
81 cas deffets indésirables rapportés avec
I'hydroxychloroquinte, 63 étaient de type
cardiaques ». « Les 25 % restants sont des
effets sur la peau, sur l'eeil, dordre digestif,
au niveau sanguin ou encore des troubles

d’ordre psychiatrique. »

Selon I'experte, Paugmentation constatée
des effets cardiaques de I'hydroxychloroqui-
ne peut étre liée a plusieurs facteurs : « Le
contexte clinique et les types de patients
traités par le médicament sont différents de
d'habitude ; il y a peut-étre une part de tro-
pisme cardiaque du virus, qui pourrait favo-
riser ce type de manifestations, les associa-
tions de médicaments ayant les mémes
effets indésirables cardiaques, comme I'azi-
thromycine... » Toutes ces observations,
qu'elles concernent Phydroxychloroquine
ou les autres types de molécules utilisées
contre le Covid-19, servent aussi & « sur-
veiller Iidentification de nouveaux
signaux » d'effets indésirables.



